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सवारी चालक ÿिश±ण केÆþ संचालन िनद¥िशका, २०७४ 
Öवीकृत िमित: २०७४/१२/१६  

सवारी तथा यातायात ÓयवÖथा ऐन, २०४९ को दफा १५९ मा ÿिश±ण केÆþ, कारखाना तथा वकª शप स¼चालन गनª अनमुित िलनपुन¥ 
ÓयवÖथा भए अनसुार सवारी चालक ÿिश±ण केÆþ संचालन गदाª अनुमित िलने र िदने ÿिøयामा एकŁपता Ðयाई  ÿभावकारी अनगुमन 
गनªको लािग सवारी तथा यातायात ÓयवÖथा िनयमावली, २०५४ को िनयम ६२ ले िदएको  अिधकार ÿयोग गरी भौितक पवूाªधार तथा 
यातायात मÆýालयको िमित २०७४/१२/७ गतेको सैĦािÆतक सहमित अनसुार यातायात ÓयवÖथा िवभागबाट “सवारी चालक ÿिश±ण 
केÆþ संचालन िनद¥िशका, २०६९” लाई संसोधन गरी यो िनद¥िशका जारी गåरएको छ । 
 
१. संि±Į नाम र ÿारÌभ:- 

(१) यो िनद¥िशकाको नाम “सवारी चालक ÿिश±ण केÆþ सचंालन िनद¥िशका, २०७४” रहने  छ । 

(२) यो िनद¥िशका यातायात ÓयवÖथा िवभागले  Öवीकृत गरेको  िमितबाट लाग ूहòनेछ । 

२. पåरभाषाः िवषय वा ÿसंगले अकō अथª नलागेमा यो िनद¥िशकामा:- 

(क) “ऐन” भÆनाले सवारी तथा यातायात ÓयवÖथा ऐन, २०४९ लाई सÌझनपुछª ।  

(ख) “िनयम” भÆनाले सवारी तथा यातायात ÓयवÖथा िनयमावली, २०५४ लाई सÌझनपुछª । 

(ग) “िवभाग” भÆनाले यातायात ÓयवÖथा िवभागलाई सÌझनुपछª । 

(घ) “कायाªलय” भÆनाले यातायात ÓयवÖथा कायाªलयलाई सÌझनपुछª । 

(ङ) “ÿिश±ण केÆþ” भÆनाले सवारी चालक तयार गन¥ उĥेÔय राखी यस िनद¥िशका बमोिजम दताª भएका सैĦािÆतक तथा 

ÿयोगाÂमक तािलम िदने फमª, सÖंथा वा कÌपनीलाई सÌझनपुछª । 

(च) “ÿिश±ण” भÆनाले सवारी चालक अनमुित पýÿाĮ गनªका लािग िवभागले तोकेको पाठ्यøम अनुसारको सĦैािÆतक 

²ान तथा ÿयोगाÂमक सीप िसकाईने कायªलाई सÌझनुपछª । 

(छ) “ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथल (Trial Spot)” भÆनाले यस िनद¥िशकामा उÐलेख भए बमोिजमको मापदÁड अनुसार 

बनाइएको ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथललाई सÌझनपुछª । 

(ज) “सडक सÌबÆधी िनकाय” भÆनाले ÿिश±ण केÆþ दताª भएको Öथान वा ÿयोगाÂमक ÿिश±ण गåरने सावªजिनक सडक 

संग सÌबिÆधत िनकायलाई सÌझनुपछª । 

(झ) “सÌबिÆधत कायाªलय” भÆनाले ÿिश±ण केÆþ दताª भएको यातायात ÓयवÖथा कायाªलयलाई सÌझनपुछª । 

(ञ) “ÿािविधक ÿितवेदन” भÆनाले सवारी चालक ÿिश±ण केÆþ दताª तथा संचालन गनªका लािग यस िनद¥िशकामा 

तोिकएको भौितक पवूाªधार सÌबÆधी मापदÁड पूरा भएको ÿमािणत गरी दताªवाल इिÆजिनयरले अनसूुची (८) अनसुार 

तयार परेको ÿितवदेनलाई सÌझनपुछª । 

(ट) “दताªवाल इिÆजिनयर” भÆनाले नेपाल इिÆजिनयåरंग पåरषदमा दताª भएको िसिभल / अटोमोबाइल इिÆजिनयर वा 

मेकािनकल इिÆजिनयरलाई  सÌझनुपछª । 
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(ठ) “Heavy Equipment” भÆनाले मोबाइल øेन, डोजर, िबटुिमन Distributer, ए³Öकभेटर, फोकª िलÉट ůक, मोटर 

úेडर, िचÈस सÿेडर, पाईल űाइभर, लोडर, रोद मािक« ग मिशन, रोलर, िāज इÆसपे³सन इ³³यÈुम¤ट, पटहोल Èयाचर 

लगायतका अथª मुभर तथा अÆय िनमाªण उपकरणलाई सÌझनपुछª ।          

३. ÿिश±ण केÆþको वगêकरण:  सवारी चालक ÿिश±ण केÆþहŁलाई िनÌन अनसुार वगêकरण गåरएको छ: 

(क) वगª “क” (मोटरसाइकल तथा Öकुटर चालक ÿिश±ण केÆþ): यस िनद¥िशकाको अनसूुची ६ मा तोिकएको पाठ्यøम 

अनसुार दईु पाङ्úे सवारी साधनहŁ जÖतैः मोटरसाइकल, Öकूटर तथा मोपेड चालकहŁका लािग सैĦािÆतक तथा 

ÿयोगाÂमक तािलम ÿदान गन¥ ÿिश±ण केÆþलाई वगª “क” (मोटरसाइकल तथा Öकूटर चालक ÿिश±ण केÆþ)  

ÿिश±ण केÆþ भिननेछ ।  

(ख) वगª “ख” (तीन पाङ्úे वा चार पाङ्úे साना सवारी साधन चालक ÿिश±ण केÆþ): यस िनद¥िशकाको अनसूुची ५ मा 

तोिकएको पाठ्यøम अनसुार तीन पाङ्úे वा चार पाङ्úे साना सवारी साधनहŁ जÖतैः टेÌपो, कार, जीप तथा Ëयान 

चालकहŁका लािग सĦैािÆतक तथा ÿयोगाÂमक तािलम ÿदान गन¥ ÿिश±ण केÆþलाई वगª “ख”  (तीन पाङ्úे वा 

चार पाङ्úे साना सवारी साधन चालक ÿिश±ण केÆþ) ÿिश±ण केÆþ भिननेछ । 

(ग) वगª “ग” (ठूला तथा मझौला सवारी चालक ÿिश±ण केÆþ): यस िनद¥िशकाको अनसुचूी ५ मा तोिकएको पाठ्यøम 

अनसुार ठूला सवारी (ůक तथा बस) र मझौला सवारी (िमिनबस तथा िमिनůक तथा माइøोबस) चालकहŁका लािग 

सĦैािÆतक तथा ÿयोगाÂमक तािलम ÿदान गन¥ ÿिश±ण केÆþलाई वगª “ग”  (ठूला तथा मझौला सवारी चालक 

ÿिश±ण केÆþ) ÿिश±ण केÆþ भिननेछ । 

(घ) वगª  “घ”  (Heavy Equipment चालक ÿिश±ण केÆþ): यस िनद¥िशकाको ÿकरण ७ (घ) अनुसारको सवारी 

(जÖतै: Heavy Equipment जÖतै: रोलर, डोजर, एÖकाभेटर, लोडर, øेन तथा अÆय िनमाªण कायªमा ÿयोग हòने 

सवारी) चालक अनुमितको लािग िलइने पåर±ाको लािग सĦैािÆतक तथा ÿयोगाÂमक तािलम ÿदान गन¥ ÿिश±ण 

केÆþलाई वगª “घ”   (Heavy Equipment चालक ÿिश±ण केÆþ) ÿिश±ण केÆþ भिननेछ ।  

४. ÿिश±ण केÆþ दताª:  

 (१) ÿिश±ण केÆþ दताª गदाª एक वा एक भÆदा बढी वगªको लािग दताª वा वगª थप पिन गनª सिकनेछ । 

 (२) ÿिश±ण केÆþ दताª गदाª िनÌन बमोिजमका कागजात पेश गनुªपन¥ छ:-  

क) सवारी तथा यातायात ÓयवÖथा िनयमवाली २०५४ को अनसुिूच ५९ को ढाचामँा िनवेदन र िनवेदक तथा 

संचालकहŁको नागåरकता ÿमाणपýको ÿितिलिप ।  

ख) कÌपनी दताª गरेको हकमा दताª ÿमाणपý, कÌपनीको ÿबÆधपý तथा िनयमावलीको ÿितिलिप र उīोगको 

हकमा दताªको ÿमाणपý वा साझेदारी वा िनजी ऐन अÆतगªत दताª भए उīोग दताª ÿमाणपý ।  

ग) Öथायी लेखा नÌबर / मÐूय अिभविृĦ कर ÿमाणपýको ÿितिलिप । 

घ) म.न.पा./उ.म.न.पा./न.पा./गा.पा.बाट िसफाåरस पý, साधँ संिधयारको सजªिमन मुचÐुका अिनवायª पेश गनुªपन¥ । 

ङ) काम गन¥ ÿािविधक तथा अÆय कामदार तथा कमªचारीहŁको िववरण अनसुारको योµयता र अनुभव खलेुको 

रोजगार सÌझौता पý सिहतका कागजातहŁ । 

च) ÿिश±ण केÆþको लािग ÿयोग हòने कायाªलय भवन, क±ाकोठा र ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथल (Trial Spot) 

बनाउन आवÔयक पन¥ जिमनको लालपुजाª/ भाडा वा घर बहाल सÌझौता सÌबÆधी कागजात । 

छ) ÿिश±णको लािग ÿयोग हòने सवारी साधनको सवारी दताª ÿमाणपý सिहतका कागजातको ÿितिलिप । 

झ) यस िनद¥िशकामा उÐलेख भए बमोिजमको मापदÁड पूरा भएको ÿािविधक ÿितवेदन । 

ञ) सवारी साधन ÿिश±ण केÆþको नाममा नभएमा भाडामा िलने सवारी साधनको सवारी धनीसगं किÌतमा एक 

वषª अविधको लािग सवारी ÿयोग गनª सिकने सÌझौता पý । 

५. ÿिश±ण केÆþबाट जारी हòने ÿमाणपý: 
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 (१) ÿिश±ण केÆþबाट यस िनद¥िशकाको ÿकरण ३ बमोिजम जनु वगªमा दताª भएको हो सोही वगªको ÿमाणपý माý जारी 

गनुªपन¥छ ।  

 (२) ÿिश±ण केÆþबाट जारी गåरने ÿमाण पýको ढांचा यस िनद¥िशकाको अनसुचूी १ मा उÐलखे भए अनुसारको हòनेछ ।  

६. ÿिश±ण केÆþको ठाउँसारी गदाª जानकारी िदनुपन¥: 

(१)  कुनै पिन ÿिश±ण केÆþ अनुमित पाएको Öथानबाट अÆय Öथानमा सानुª परेमा सोको पवूª Öवीकृित सÌबिÆधत यातायात 

ÓयवÖथा कायाªलयबाट िलनपुन¥छ । ठाउँसारीको अनमुित निलई सवारी चालक ÿिश±ण केÆþ संचालन गनª पाइने छैन 

। 

(२)  ÿिश±ण केÆþले शाखा खोÐन पाईने छैन । 

७. ÿिश±ण केÆþ दताª गदाª ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथल (Trial Spot) को लािग िनÌन शतªहŁ पालना गनुª पन¥छ: 

 (क) एउटा ÿयोगाÂमक Öथलमा एक माý ÿिश±ण केÆþ दताª हòनेछ ।  

 (ख) एउटा ÿयोगाÂमक Öथल दखेाएर एकभÆदा बढी ÿिश±ण केÆþ यस अिघ दताª भैसकेको भए जसको नाममा उÐलेिखत 

ÿयोगाÂमक Öथल िनमाªण र जµगा सÌझौता भएको छ, सोही संÖथाको माý ÿिश±ण केÆþ कायम राखी दताª गåरने छ 

र अÆय ÿिश±णकेÆþको दताª खारेज हòनछे । 

 (ग) ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथलमा िनÌन िकिसमका परी±णहŁको पवूाªधार िनमाªण गरी रेखांकन गरेको हòनुपन¥छ : 

१)  Figure 8- Test, 

२) Narrow Plank Test (वगª “क” को लािग माý), 

३)  U-Turn Test, 

४) Traffic light Test,  

५) Speed Breaker (Bumpy Test),  

६)  Ramp Test (ascending and descending Test),  

७) Garage Parking Test (वगª “ख” र वगª “ग”  को लािग), 

 (घ) वगª “ख” को ÿयोगाÂमक पåर±ाको लािग Æयनुतम लÌबाई ३३९५ िम. िम., चौडाई १४९० िम. िम. र उचाई १४७५ 

िम. िम. भएको सवारीलाई ÿयोग गåरनेछ । 

 (ङ) वगª “घ” (Heavy Equipment को चालक) को ÿयोगाÂमक पåर±ाको लािग िनÌन अनुसारले गनुªपन¥छ:- 

१)  यस ÿकारको चालक अनमुित पýको लािग मौिखक र ÿयोगाÂमक पåर±ा माý हòनेछ । 

२) यस ÿकारको चालक अनमुित पýको लािग पåर±ण Öथल पåर±ा सिमितले तोके अनसुार हòनेछ । 

३) आवÔयकता परेमा पåर±ा सिमितले सÌबिÆधत Heavy Equipment सÌबÆधी िव²लाई पåर±ामा आमिÆýत 

गनª स³नेछ । 

४) Heavy Equipment सवारी चालक अनुमित पýको लािग: Öवीकृत ÿाĮ ÿिश±ण केÆþबाट किÌतमा तीस 

घÆटा (पÆň िदनको अवधी) को तािलम ÿाĮ गरेको ÿमाण पý वा हेभी इ³यपुमेÆट सचंालन गन¥ गराउने पणूª 

सरकारी संÖथा बाट किÌतमा एक वषª अवधीको काम गरेको िसफाåरश पý पेश गनुªपन¥छ ।  

५) मौिखक पåर±ा: ÿिश±ाथêलाई Heavy Equipment को बारेमा आधारभूत ²ानको बारेमा सोिधनेछ: 

- Heavy Equipment को इिÆजन तथा अÆय भागको बारेमा जानकारी र पिहचान, 

- Heavy Equipment को ÿकार र कामको ÿकृित सÌबÆधी, 

- Heavy Equipment को सचंालन तथा सामाÆय ममªत सÌबÆधी, 

- सवारी चालक सÌबÆधी ऐन तथा िनयम सÌबÆधी, 

- िनमाªण Öथलमा गनुª पन¥ सडक सरु±ा सÌबÆधी ।  

६) ÿयोगाÂमक पåर±ा: ÿिश±ाथêले Heavy Equipment इिÆजन Öटाटª गरी िनÌन अनसुारको ÿयोगाÂमक पåर±ा 

िदनुपन¥छ:-   

- Heavy Equipment Öटाटª गरी किÌतमा ५० िमटर अगािड र पछािड (Êयाक) चलाउने, 
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- Heavy Equipment को ÿयोग गरी किÌतमा १५ िमनेट िभý तीन पटक दोहोरो कायª सÌपÆन गन¥ 

(जÖतै: Roller  ले कÌÈया³सन; Dozer ले माटो हटाउने; Excavator ले माटो खनेर लोड तथा 

अनलोड गन¥ आिद )               

 (च) ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथलको मापदÁड तथा Layout अनसुचूी-२, अनसुचूी-३ र अनसुचूी-४ मा उÐलखे भए 

अनसुारको ढाचँाको हòन ुपन¥छ । 

८. ÿिश±ण केÆþले ÿिश±ण ÿयोजनका लािग ÿयोग गन¥ सवारी साधनहŁको मापदÁड िनÌन अनसुारको हòने छ: 

(१) दुई (२) पाङ्úे सवारी साधन (मोटरसाइकल तथा Öकुटर) को लािग: 

(क) मोटरसाईकल किÌतमा १२४ सी.सी. र  Öकुटर कÌतीमा ९६ सी.सी. ±मताको हòनपुन¥छ । 

(ख) सवारी साधनको ÖवŁप पåरवतªन गनª पाइने छैन । 

(ग) सवारीको अगािडपĘी सÌबिÆधत ÿिश±ण केÆþको नाम अिनवायª रा´नुपन¥छ ।  

(घ) पछािडपĘीको नÌबर Èलेटसँगै किÌतमा ८'' × ६'' को 'L' िýकोणाÂमक सकेंत रा´नपुन¥छ । 

(ङ) िनयिमत कर ितरेको तथा नवीकरण गरेको कागजात हòनपुन¥छ। 

(च) अविध सिहतको तेąो प± वीमा अिनवायª Łपमा गåरएको हòनुपन¥छ ।  

(२) तीन पाúें वा चार पाङ्úे र अÆय सवारी: 

(क) सवारी साधनको ±मता सÌबÆधमा: 

१) चार पाúें सवारी साधन कÌतीमा ७९६ सी.सी.±मताको हòनुपन¥छ । 

२) िवīतुीय तीन पाङ्úे सवारी साधन किÌतमा १००० वाट ±मताको हòनुपन¥छ । 

३) पेůोलबाट चÐने तीन पाúें सवारी साधन किÌतमा २०० सी.सी. ±मताको हòनुपन¥छ । 

(ख) सवारी साधनको अगािड र पछाडी किÌतमा १'x०.५' को सकेंत 'L'  िýकोणाÂमक Èलेटमा ÖपĶ देिखने गरी 

रा´नपुन¥छ । 

(ग) सवारी साधनमा Seat Belt दŁुÖत अवÖथामा भएको हòनपुन¥छ ।  

(घ) सÌबिÆधत सवारी साधनको िनयिमत ममªत सÌभार गरी चालु अवÖथामा राखेको हòनपुन¥छ। 

(ङ)  अविध सिहतको तेąो प± वीमा अिनवायª Łपमा गåरएको हòनपुन¥छ ।  

(च) १० वषª भÆदा परुाना सवारी साधन ÿिश±ण कायªमा ÿयोग गनª पाईने छैन । 

(छ)  सवारी साधनमा डबल āेक र डबल ³लच राखेको हòनपुन¥छ ।  

(ज) ÿिश±ण ÿयोजनको सवारी साधनको बाँयापĘी सÌबिÆधत ÿिश±ण केÆþको नाम, टेिलफोन  तथा ठेगाना ÿĶ 

बिुझने गरी लेिखएको हòनुपन¥छ । 

९. ÿिश±णको लािग ÿयोग हòने सवारी साधन: 

(१) ÿकरण ८ अनसुारको मापदÁड पूरा भएको हòनपुन¥छ। 

(२)  ÿिश±ण केÆþ दताª गन¥ बेला पेश गरेको िववरणमा उÐलेख भएका सवारी साधन माý ÿयोग गनुªपन¥छ । िववरण 

बाहकेका अÆय सवारी साधन ÿयोग गनुª परेमा सÌबिÆधत यातायात ÓयवÖथा कायाªलयको दताª िकताबको िववरण 

अÅयाविधक गराई Öवीकृित िलनपुन¥छ ।   

१०. ÿिश±ण केÆþको भौितक पवूाªधार तथा मानवीय संशाधन सÌबÆधी मापदÁड: (१) ÿिश±ण केÆþहŁले देहाय बमोिजमको भौितक 

पवूाªधार तथा मानवीय सशंाधन सÌबÆधी मापदÁड परूा गरेको हòनुपन¥छ:-  

ø.सं. ÿिश±ण केÆþको ÿकार  भौितक पवूाªधार तथा Layout को मापदÁड मानवीय संशाधन 

१ वगª “क” (दईु पाङ्úे 
सवारी साधन चालक 
ÿिश±ण केÆþ )  

 ÿिश±ण ÿयोजनका लािग किÌतमा पाँच वटा मोटरसाइकल वा 
Öकुटर हòनपुन¥ । 

 सडक सीमा भÆदा बािहर हòनपुन¥ । 
 ÿयोगाÂमक तािलमको लािग ÿयोग हòने सवारी साधनको सं́ या 

 किÌतमा २ जना 
ÿिश±क हòन ुपन¥ । 

 ÿिश±कले ÿिश±ण 
िदनुपन¥ वगªको सवारी 
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ø.सं. ÿिश±ण केÆþको ÿकार  भौितक पवूाªधार तथा Layout को मापदÁड मानवीय संशाधन 

को आधारमा पािक« ग गनª पयाªĮ Öथान हòनुपन¥ । 
 सैĦािÆतक ²ानको ÿिश±ण गराउन लािग किÌतमा १८ वगª 

मीटर ±ेýफल भएको क±ाकोठा हòनुपन¥ । ÿिश±णको लािग 
®Óय - ŀÔय िश±ण सामúीको जडान भएको हòनपुन¥ । 

 ÿशासिनक तथा ÓयवÖथापकìय ÿयोजनको लािग किÌतमा १५ 
वगª मीटरको एउटा कोठा हòनुपन¥ । 

 ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथल (TrialSpot) को लािग किÌतमा 
५५० वगª मीटर ±ेýफल भएको  जµगामा अनसुचूी २ मा 
उÐलेख भएको नाप अनुसारको Layout हòनुपन¥ । 

 ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथल (Trial Spot) को वåरपरी पखाªल 
वा तारवारको कÌपाउÁड भएको हòनपुन¥ । 

 सबै िकिसमका सडक/ůािफक संकेतहŁ हòनुपन¥ । 
 ÿिश±ण केÆþको ढल तथा फोहोरको उिचत  ÓयवÖथापन 

भएको हòनुपन¥ । 
 मिहला र पŁुषका लािग छुĘाछुĘै शौचालयको ÓयवÖथा भएको 

हòनुपन¥ । 
 ÿाथिमक उपचारको सामान (First Aid Box) भएको हòनुपन¥ । 
 िपउने पानीको उिचत ÓयवÖथा हòनुपन¥ । 
 अिµन िनयÆýण (Fire Extinguisher) को ÓयवÖथा हòनपुन¥ । 

साधनको सवारी 
चालक अनुमित ÿाĮ 
गरी कÌतीमा ५ वषª 
सवारी चलाएको  तथा 
ÿिश±ण सÌबÆधी 
अनभुव भएको हòन ुपन¥। 

२ वगª  “ख” (तीन पाúें 
वा चार पाङ्úे साना 
सवारी साधन चालक 
ÿिश±ण केÆþ)  

 ÿिश±ण ÿयोजनका लािग किÌतमा तीन वटा तीन पाúें वा 
चारपाúें सवारी साधन हòनपुन¥ । 

 सडक सीमा भÆदा बािहर हòनपुन¥ । 

 ÿिश±ण केÆþको ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथलमा जानको लािग 
किÌतमा ४.० िमटर चौडा भएको बाटो हòनपुन¥ ।   

 ÿयोगाÂमक तािलमको लािग ÿयोग हòने सवारी साधनको 
सं´याको आधारमा पािक« ग गनª पयाªĮ Öथान हòनुपन¥ । 

 सैĦािÆतक ²ानको ÿिश±ण गराउन लािग किÌतमा १८ वगª 
मीटरको क±ाकोठा हòनुपन¥ । ÿिश±णको लािग ®Óय - ŀÔय 
िश±ण सामúी जडान भएको हòनपुन¥ । 

 ÿशासिनक तथा ÓयवÖथापकìय ÿयोजनको लािग किÌतमा 
१५वगª मीटरकोएउटा कोठा हòनपुन¥ । 

 ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथल (TrialSpot) को लािग किÌतमा 
१२८० वगª मीटर ±ेýफल भएको  जµगामा अनसुचूी ३ मा 
उÐलेख भएको नाप अनुसारको Layout हòनुपन¥ । 

 ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथल ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथल (Trial 
Spot) वåरपåर पखाªल वा तारवारको कÌपाउÁड भएको हòनपुन¥ । 

 सबै िकिसमका सडक/ůािफक संकेतहŁ भएको हòनुपन¥ । 
 ÿिश±ण केÆþको ढल तथा फोहोरको उिचत  ÓयवÖथापन 

भएको हòनुपन¥ । 
 मिहला र पŁुषका लािग छुĘाछुĘै शौचालयको ÓयवÖथा भएको 

हòनुपन¥ । 
 ÿाथिमक उपचारको सामúी (First Aid Box) भएको हòनुपन¥ । 

 ÿिश±क ४ जना र 
मेकािनक एक जना 
गरी जÌमा ५ जना 
जनशिĉ हòनपुन¥ । 

 ÿिश±कले ÿिश±ण 
िदनुपन¥ वगªको सवारी 
साधनको सवारी 
चालक अनुमित ÿाĮ 
गरी किÌतमा ५ वषª 
सवारी चलाएको वा 
ÿिश±ण  सÌबÆधी 
अनभुव ÿाĮ गरेको 
हòनपुन¥; 

 मेकािनकले – किÌतमा 
िडÈलोमा तहको 
अटोमोबाईल  वा 
मेकािनकल 
इिÆजिनयåरंग िवषय 
उ°ीणª गरेको हòनुपन¥ । 
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ø.सं. ÿिश±ण केÆþको ÿकार  भौितक पवूाªधार तथा Layout को मापदÁड मानवीय संशाधन 

 िपउने पानीको उिचत ÓयवÖथा हòनुपन¥ । 
 Fire Extinguisher को ÓयवÖथा हòनुपन¥ । 

३ वगª “ग” (ठूला तथा 
मझौला सवारी साधन 
चालक ÿिश±ण केÆþ) 

 ÿिश±ण ÿयोजनका लािग किÌतमा दईुवटा ठूला सवारी साधन 
हòनुपन¥ । 

 सडक सीमा भÆदा बािहर हòनपुन¥ । 

 ÿिश±ण केÆþको ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथलमा जानको लािग 
किÌतमा ५.० िमटर चौडा भएको बाटो हòनपुन¥ ।   

 ÿयोगाÂमक तािलमको लािग ÿयोग हòने सवारी साधनको सं́ या 
को आधारमा पािक« ग गनª पयाªĮ Öथान हòनुपन¥ । 

 सैĦािÆतक ²ानको ÿिश±ण गराउन लािग किÌतमा १८ वगª 
िमटरको क±ाकोठा हòनुपन¥ । ÿिश±णको लािग ®Óय - ŀÔय 
िश±ण सामúीको जडान भएको हòनपुन¥ । 

 ÿशासिनक तथा ÓयवÖथापकìय ÿयोजनको लािग किÌतमा १५ 
वगªमीटरको एउटा कोठा हòनु पन¥छ । 

 ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथल (TrialSpot) को लािग किÌतमा 
१५५० वगªिमटर ±ेýफल भएको  जµगामा अनसुचुी ४ मा 
उÐलेख भएको नाप अनुसारको Layout हòनुपन¥ । 

 ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथल ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथल (Trial 
Spot) वåरपरी पखाªल वा तारवारको कÌपाउÁड भएको हòनुपन¥ । 

 ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथल ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथल (Trial 
Spot) को ÿवेश मागª वा Ĭारका कारणले सावªजिनक सडकमा 
आवागमनलाई बाधा पµुन नहòने । 

 सबै िकिसमका सडक/ůािफक संकेतहŁ हòनुपन¥ । 
 ÿिश±ण केÆþको ढल तथा फोहोरको उिचत  ÓयवÖथापन 

भएको हòनुपन¥ । 
 मिहला र पŁुषका लािग छुĘाछुĘै शौचालयको ÓयवÖथा भएको 

हòनुपन¥ । 
 ÿाथिमक उपचारको सामúी (First Aid Box) भएको हòनुपन¥ । 
 िपउने पानीको उिचत ÓयवÖथा हòनुपन¥ । 
 Fire Extinguisher को ÓयवÖथा हòनुपन¥ । 

 ÿिश±क ४ जना र 
मेकािनक एक जना 
गरी जÌमा ५ जना 
जनशिĉ हòनपुन¥। 

 ÿिश±कले ÿिश±ण 
िदनुपन¥ वगªको सवारी 
साधनको सवारी 
चालक अनुमित ÿाĮ 
गरी किÌतमा ५ वषª 
सवारी चलाएको वा 
ÿिश±ण  सÌबÆधी 
अनभुव ÿाĮ गरेको हòन ु
पन¥; 

 मेकािनकले किÌतमा 
िडÈलोमा तहको 
अटोमोबाईल वा 
मेकािनकल 
इिÆजिनयåरंग िवषय 
उ°ीणª गरेको हòनुपन¥; 

 आंिशक Łपमा 
ÿािविधक ÿिश±ण 
िदनका लािग एक जना 
मेकािनकल 
इिÆजिनयåरंग िवषयमा 
Öनातक उि°णª गरेको 
इिÆजिनयर हòनपुन¥ । 

४ वगª “घ” (Heavy 
Equipment चालक 
ÿिश±ण केÆþ) 

 ÿिश±ण ÿयोजनका लािग किÌतमा एउटा  Heavy 
Equipment हòनुपन¥ । 

 सडक सीमा भÆदा बािहर हòनपुन¥ । 
 ÿयोगाÂमक तािलमको लािग ÿयोग हòने सवारी साधनको सं́ या 

को आधारमा पािक« ग गनª पयाªĮ Öथान हòनुपन¥ । 
 सैĦािÆतक ²ानको ÿिश±ण गराउन लािग किÌतमा १८ वगª 

िमटरको क±ाकोठा हòनुपन¥ । ÿिश±णको लािग ®Óय - ŀÔय 
िश±ण सामúीको जडान भएको हòनपुन¥ । 

 ÿशासिनक तथा ÓयवÖथापकìय ÿयोजनको लािग किÌतमा १५ 
वगª िमटरको एउटा कोठा हòनुपन¥छ । 

 ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथल ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथल (Trial 

 ÿिश±क ४ जना र 
मेकािनक एक गरी 
जÌमा ५ जना जनशिĉ 
हòनपुन¥। 

 ÿिश±कले ÿिश±ण 
िदनुपन¥ वगªको सवारी 
साधनको सवारी 
चालक अनुमित ÿाĮ 
गरी किÌतमा ५ वषª 
सवारी चलाएको वा 
ÿिश±ण  सÌबÆधी 
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ø.सं. ÿिश±ण केÆþको ÿकार  भौितक पवूाªधार तथा Layout को मापदÁड मानवीय संशाधन 

Spot) वåरपरी पखाªल वा तारवारको कÌपाउÁड भएको हòनु पन¥ 
। 

 Heavy Equipment चालक ÿिश±ण केÆþको ÿयोगाÂमक 
ÿिश±ण Öथल सÌबिÆधत उपकरणको आवÔयकता अनुसारको 
हòनुपन¥छ  । 

 ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथल ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथल(Trial 
Spot) को ÿवेश मागª वा Ĭारका कारणले सावªजिनक सडकमा 
आवागमनलाई बाधा पµुन नहòने । 

 सबै िकिसमका सडक/ůािफक संकेतहŁ पयाªĮ माýामा भएको 
हòनुपन¥ । 

 ÿिश±ण केÆþको ढल तथा फोहोरको उिचत  ÓयवÖथापन 
भएको हòनुपन¥ । 

 मिहला र पŁुषका लािग छुĘाछुĘै शौचालयको ÓयवÖथा भएको 
हòनुपन¥ । 

 ÿाथिमक उपचारको सामúी (First Aid Box) भएको हòनुपन¥ । 
 िपउने पानीको ÓयवÖथा हòनपुन¥ । 
 Fire Extinguisher को ÓयवÖथा हòनुपन¥ । 

अनभुव ÿाĮ गरेको 
हòनपुन¥ । 

 मेकािनकले किÌतमा 
िडÈलोमा तहको 
अटोमोबाईलवा 
मेकािनकल 
इिÆजिनयåरंग िवषय 
उि°णª गरेको हòनुपन¥। 

 आंिशक Łपमा 
ÿािविधक ÿिश±ण 
िदनका लािग एक जना 
मेकािनकल 
इिÆजिनयåरंग िवषयमा 
Öनातक उ°ीणª गरेको  
हòनु पन¥ । 

 

 

(२)   ÿकरण १० (१) को मापदÁडमा उÐलेख भएका भौितक पूवाªधार, ÿयोगाÂमक ÿिश±णको Layout तथा मानवीय संसाधन 

ÿयाĮ भए नभएको ÿािविधक ÿितवेदन यस िनद¥िशकाको अनसुचूी ८ बमोिजम   हòनुपन¥छ ।     

११. ÿिश±ण केÆþले पालना गनुª पन¥ शतªहŁ:  

 (१) यस िनद¥िशकाको ÿकरण ८ मा उÐलेिखत ÿावधान पूरा भएको सवारी साधन हòनुपन¥ ।  

(२) सवारी चालक ÿिश±ण केÆþले ÿÂयेक ÿिश±ाथêको ÿिश±ण अविधको हािजरीको अिभलेख रा´न ु पन¥छ र 

सÌबिÆधत यातायात ÓयवÖथा कायाªलयले माग गरेमा पेश गनुªपन¥छ । 

(३) ÿिश±ण केÆþको आÉनो पåरसरमा किÌतमा १५ कायª िदनको सैĦािÆतक तथा ÿयोगाÂमक ÿिश±ण सÌपÆन भएपिछ 

माý ÿिश±ाथêलाई सावªजिनक सडकमा ÿयोगाÂमक ÿिश±ण गराउन पाईनेछ । 

(४)  ÿयोगाÂमक ÿिश±णको लािग ÿिश±ण केÆþका ÿिश±क अगािडको िसट (Seat) मा बÖनु पन¥छ । 

(५)  िसकाŁ सवारीको गित २० िक.मी. ÿित घÁटा भÆदा कम हòनुपन¥छ ।  

(६) सावªजिनक सडकमा ÿिश±ण वा अËयास गराउदा सÌबिÆधत यातायात ÓयवÖथा कायाªलयले तोकेको सावªजिनक 

सडकमा तोकेको समयमा माý अËयास गनª पाईनेछ । 

(७) ÿिश±कहŁले अिनवायª Łपमा पåरचय पý र Safety ºयाकेट (हाफ/फुल) लगाएको हòनपुन¥छ । 

८)  ÿिश±ण केÆþले ÿिश±ण शÐुक सबैले दे́ ने सचूना पाटीमा टासँ गरी सावªजिनक गरेको हòनपुन¥छ । 

१२. सावªजिनक सडकमा ÿयोगाÂमक ÿिश±ण वा अËयास गन¥ सीमांकन तथा मािकª ङ्ग  गåरन ुपन¥: 

(क)  सÌबिÆधत यातायात ÓयवÖथा कायाªलयबाट ÿयोगाÂमक ÿिश±ण तथा अËयासका लािग तोिकएका सडक-खÁडमा 

पह¤लो रङ्गको सीमाङ्कन तथा मािक« ग गनुª पन¥छ ।  

(ख) सावªजिनक सडकमा सीमाकंन तथा मािक« ग गदाª सÌबिÆधत यातायात ÓयवÖथा कायाªलय, सडक सÌबÆधी िनकाय 

तथा ůािफक ÿहरीको समÆवयमा गåरने छ । 

१३. यातायात ÓयवÖथा कायाªलयले परी±ा संचालनको लािग ÿयोग गåरने ÿयोगाÂमक परी±ा Öथल (Trial Spot) को लािग िनÌन 

अनसुारका अितåरĉ मापदÁड हòनुपन¥छ: 

(१) परी±ाथêको लािग ÿती±ालयको ÓयवÖथा (लाइनमा उिभएर पालो पखªने छाना भएको टहरा), 
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(२)  परी±ाथêको लािग िपउने पानी तथा उिचत शौचालयको ÓयवÖथा,  

(३)  परी±ा संचालन गनªको लािग उपयĉु फिनªचर सिहतको टहरा हòनुपन¥, 

(४) CCTV ³यामेराको जडान गरेको हòनुपन¥, 

(५)  अÆय िवभागले तोके बमोिजमका शतªहŁ । 

१४.  अनगुमन सÌबÆधी ÓयवÖथा: िवभाग तथा कायाªलयले सवारी चालक ÿिश±ण केÆþहŁको िनयिमत तथा आकिÖमक Łपमा 

अनगुमन गनª स³नेछन ्। अनगुमन गदाª अनसुूचीमा ७ अनसुार गåरने छ ।  

१४.  नवीकरण: दताª भएका ÿिश±ण केÆþहŁ ऐन तथा िनयममा भएको ÓयवÖथा अनसुार नवीकरण गनुªपन¥छ । ÿिश±ण केÆþको 

नवीकरण गदाª यस िनद¥िशकामा तोिकएको मापदÁड तथा वािषªक गितिविधसÌबÆधी िवÖतृत िववरण तयार गरी सÌबिÆधत 

यातायात कायाªलयमा बझुाउन ुपन¥छ । 

१५.  कारवाही तथा जåरवाना: यस मापदÁड िनद¥िशकामा उÐलेिखत िवषयको िवपरीत कुनै कायª भए गरेमा सवारी तथा यातायात 

ÓयवÖथा ऐन, २०४९ तथा िनयम बमोिजमको कारवाही तथा जåरवाना गåरने छ । 

१६. यो िनद¥िशका जारी हòनभुÆदा अगािड दताª भएका ÿिश±ण केÆþहŁको नवीकरण गदाª यस िनद¥िशकामा भएका मापदÁडहŁ पूरा 

गरेको हòनुपन¥छ । परूा नगरेका सवारी चालक ÿिश±ण केÆþहŁको हकमा बढीमा ६ मिहनासÌमको अविध िदई मापदÁड परूा 

गरेमा नवीकरण गåरने छ ।  

१७. खारेजी र बचाऊ:  

(क) यस िनद¥िशकामा उÐलेिखत कुनै पिन िवषयमा यातायात ÓयवÖथा िवभागको िसफाåरसमा भौितक पवूाªधार तथा यातायात 

मÆýालयको सĦैािÆतक Öवीकृित िलई आवÔयकता अनसुार िवभागले संशोधन वा खारेजी गनª स³ने छ । 

(ख) सवारी चालक ÿिश±ण केÆþ सÌबÆधी मापदÁड, २०६९ खारेज गåरएको छ र यस अिघ सो मापदÁड बमोिजम भए गरेका 

कामहŁ यसै िनद¥िशका अनसुार भएको मािनने छ । 
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अनसुचूी १ 

(ÿिश±ण केÆþबाट जारी गåरने ÿमाण पýको नमनूा) 

 

कÌपनी दताª न.ं / उīोग दताª नं.  
यातायात ÓयवÖथा कायाªलय दताª न.ं  
अनमुित ÿाĮ गरेको वगª: 
 

ÿिश±ण केÆþको नाम 
 

®ी ........................ को छोरा/छोरी  ®ी/ ............................. ले यस सवारी चालक ÿिश±ण केÆþमा िमित ............ 
देिख िमित ........................ सÌम जÌमा .................... घÁटा/िदनको सĦैािÆतक तथा Óयवहाåरक तािलम ÿाĮ गनुª 
भएकाले यो ÿमाण पý ÿदान गåरएको छ ।  
यस ÿिश±ण केÆþमा तािलम गदाªको समयमा उहाकँो चåरý उ°म / असल / ठीकै  िथयो । 
यो ÿिश±ण केÆþ उंहाको सफलताको कामना गदªछ  ।  
 
ÿिश±ण िलएको वगª:  

 मोटरसाइकल   
Öकूटर    
कार   
अÆय   

 
िमित                                                        ÿिश±क                                               ÿिश±ण केÆþ ÿमुख   
.....................                                  हÖता±र:                                                      हÖता±र:   
                                                         नाम:                                                         नाम: 

 

 

 फोटो   
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अनसुचूी – २  

(दईुपाᮕं ेसवारीको ᮧयोगा᭜मक ᮧिशᭃण ᭭थलको बनोट तथा Layout) 

१. Figure -8 Test को लािग: 

१) बािहरी बᱫृहᱧको िभिᮢ ᭣यास  ६ िमटर ४) ᮝयाकको चौडाई   १.५ िमटर 

२) िभिᮢ वᱫृहᱧको बािहरी ᭣यास ३ िमटर ५) ᮧवेश तथा िनकासको चौडाई १.५ िमटर   
३) बᱫृहᱧको के᭠ᮤिब᭠द ुिबचको दरुी ४.५  िमटर ६) पहलेो मा᳼कगको चौडाई   २० सेि᭠टिमटर  

 

  

Figure 1: Figure-8 Test: Marking on the ground by yellow colour 
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२. Narrow Plank Test को लािग: 

१) Plank /ᮝयाक ल᭥बाई १० िमटर 

२) Plank /ᮝयाक चौडाई  ५० सेि᭠टिमटर 

३) Plank /ᮝयाक:  कंᳰᮓट अथवा काठबाट बनाउन सᳰकने छ । यसको मािथ᭨लो सतह जिमनको सतहबाट  ५ 
सेि᭠टिमटर अ᭏लो बनाई अगाडी र पछाडी छेउमा Ramp बनाईएको ᱟनु पछᭅ ।      

 

Figure 
2: Narrow Plank test: PCC cast in-situ slab/Wooden Plank 
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३. Speed Breaker (Bumpy Test) को लािग: 

१) Test ᮝयाक/Platform को  ल᭥बाई ५  िमटर २) Bump को चौडाई  ३० सेि᭠टिमटर 

३) Test ᮝयाक/Platform को चौडाई   २ िमटर  ४) Bump को उचाई  ५ सेि᭠टिमटर 

५) Bump को सं᭎या  ६ वटा  ६)  Bump हᱧ िबचको दरुी 
(Center to Center) 

१ िमटर 

७) Test ᮝयाक/Platform जिमनको सतहबाट  १० सेि᭠टिमटर उचाईमा कंᳰᮓटको बनाई दबैु छेउमा Ramp 

सिहतको ᱟनुपनᱷ      
 

 

Figure 3 Bumpy Test Platform (two-wheeler) 
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४. Ramp Test को लािग: 

१) Ramp को ज᭥मा ल᭥बाई १५  िमटर २) Ramp को मािथ᭨लो Platform को ल᭥बाई  ३ िमटर   

३) Ramp को उकालो तथा ओरालोको  
ल᭥बाई   

 ६ िमटर  ४) Ramp को मािथ᭨लो Platform को उचाई  १ िमटर  

५)  Ramp को चौडाई   ३ िमटर 

६) Ramp को स᭥पूणᭅ ल᭥बाईको दबैुᳰकनारामा ७० सिे᭠टिमटर उचाईको Steel Pipe Railing रािखएको ᱟनुपनᱷ छ ।   
७) Ramp को स᭥पूणᭅ सतहमा कि᭥तमा १० सेि᭠टिमटर उचाईको १:२:४ PCC गᳯरएको ᱟनुपनᱷ   छ ।     

  

 

Figure 4 Ramp Test Profile (Two Wheeler) 
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५. दइुपाᮕं ेसवारीको ᮧयोगा᭜मक ᮧिशᭃण ᭭थलको पणूᭅ᭭ वᱧपको Layout:  

१) ᮧिशᭃण ᮧयोजनका लािग ज᭏गाको आकार अनुसार Test हᱧको अनᮓुम फरक पानᭅ सᳰकने छ  । 

२) ᮧिशᭃणको ᮧयोजनको लािग Test हᱧका िबचको दरुी (Spacing) कम गनᭅ सᳰकने छ ।  
३) कायाᭅलयले सवारी चालक अनुमित पᮢको लािग ᮧयोगा᭜मक परीᭃा सचंालन गदाᭅ  Layout र  Test हᱧका 

िबचको दरुी (Spacing) कम या बढी राᲧ पाईने छैन  । 

४) ᮝाᳰफक लाईट पोलको ᭭थान Zebra Crossing भ᭠दा पछािड राखेको ᱟनु पनᱷछ ।   
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Figure 5 Overall Layout Plan for Trial Test (Two Wheeler) 
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अनसुचूी – ३ 

चार पाᮕं े(साना सवारी) को ᮧयोगा᭜मक ᮧिशᭃण ᭭थलको बनोट तथा Layout  
१. चार पाᮕं े(साना सवारी) को ᮧयोगा᭜मक ᮧिशᭃण ᭭थलको पणूᭅ ᭭वᱧपको Layout:  

१) ᮧिशᭃण ᮧयोजनका लािग ज᭏गाको आकार अनुसार Test हᱧको अनᮓुम फरक पानᭅ सᳰकने छ  । 

२) ᮧिशᭃणको ᮧयोजनको लािग Test हᱧका बीचको दरुी (Spacing) कम गनᭅ सᳰकने छ । तथापी कायाᭅलयल े
सवारी चालक अनमुित पᮢको लािग ᮧयोगा᭜मक परीᭃा संचालन गदाᭅ  Layout र  Test हᱧका बीचको दरुी 
(Spacing) कम या बढी राᲧ पाईने छैन  । 

३) 
ᮝाᳰफक लाईट पोलको ᭭थान Zebra Crossing भ᭠दा पछािड राखेको ᱟनु पनᱷछ ।   

 

२. चार पाᮕं े(साना सवारी) को ᮧयोगा᭜मक ᮧिशᭃणको लािग Figure -8 test: 

१) बािहरी बᱫृहᱧको िभिᮢ ᭣यास  १२ िमटर ४) ᮝयाकको चौडाई   ३ िमटर 

२) िभिᮢ वᱫृहᱧको बािहरी ᭣यास ६ िमटर ५) ᮧवेश तथा िनकासको चौडाई ३ िमटर   
३) बᱫृहᱧको के᭠ᮤिब᭠द ुिबचको दरुी ९ िमटर ६) पहलेो मा᳼कगको चौडाई   २० सेि᭠टिमटर  
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Figure 6: Overall Layout of Trial Spot (Four-wheelers) 
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Figure 7: Figure -8 Test for Four Wheeler 

१. Speed Breaker (Hump Test) को लािग: 

१) Test ᮝयाकको  ल᭥बाई १६  िमटर २) Hump को जिमन सतहमा  चौडाई  १ िमटर 

३) Test ᮝयाक को चौडाई  ४ िमटर  ४) Hump को उचाई ( जिमन बाट )  १० सेि᭠टिमटर 

५) Hump को स᭎ंया  ५ वटा  ६)  Hump हᱧ िबचको दरुी  ४ िमटर 

७) Hump हᱧ जिमनको सतहमा १:२:४ PCC बाट बनाएको ᱟनुपनᱷ छ । Hump हᱧलाई ᮧ᭭ट दिेखने गरी सेतो र 
कालो रंगको छ᭙के मा᳼कग  गनुᭅपनᱷ छ ।     
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Figure 8: Hump Test for Four Wheeler (small Vehicles) 

 

Figure 9: Detail of the Speed Breaker (four Wheeler) 

 

२. Ramp Test  (साना सवारी) को लािग: 

१) Ramp को ज᭥मा ल᭥बाई २३ िमटर २) Ramp को मािथ᭨लो Platform को 
ल᭥बाई  

६ िमटर   

३) Ramp को उकालो तथा ओरालोको  
ल᭥बाई   

 ८.५ िमटर  ४) Ramp को मािथ᭨लो Platform को 
उचाई  

१.५ 
िमटर  
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५)  Ramp को चौडाई   ५ िमटर 

६) Ramp को स᭥पणूᭅ ल᭥बाईको दबैु ᳰकनारामा ७० सेि᭠टिमटर उचाईको  Steel Pipe Railing रािखएको ᱟनुपनᱷ 
छ ।   

७) Ramp को स᭥पूणᭅ सतहमा कि᭥तमा १० सेि᭠टिमटर उचाईको १:२:४ PCC गᳯरएको ᱟनुपनᱷ   छ ।     
 

 

Figure 10: Ramp Profile for four-wheel (Small vehicles) 
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३. Garage Parking Test (साना सवारी) को लािग: 

१) Main ᮝयाकको  ल᭥बाई २०  
िमटर 

२) Main  ᮝयाकको  चौडाई  ३ िमटर 

३) Garage  ᮝयाकको  ल᭥बाई  ८.५ 
िमटर  

४) Garage  ᮝयाकको  चौडाई  ३ िमटर  

५) Main  ᮝयाक र Garage  ᮝयाकको िमलानको अधᭅ ᭣यास १.५ िमटर  
६) ᮧᳯरᭃण ᭭थलको सतहमा पंहलेो रंगले २० सेि᭠टिमटर चौडाइको मा᳼कग गरेको न᭍शामा दखेाए ज᭭तै Traffic 

Cone राखेको ᱟनु पनᱷ । 
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Figure 11: Garage Test Spot for small vehicle (Car) 
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अनसुचूी – ४ 

चार पाᮕं े(मझौला तथा ठुला सवारी) को ᮧयोगा᭜मक ᮧिशᭃण ᭭थलको बनोट तथा Layout  
१. चार पाᮕं े सवारी (मझौला तथा ठुला) को ᮧयोगा᭜मक ᮧिशᭃण ᭭थलको मापद᭛ड िन᳜ िववरण अनसुार ᱟन े । अ᭠य 

िववरणहᱧ (बनोट र Overall Layout) को मापद᭛ड अनसुचूी -२ अनसुार ᱟनछे ।    

२. Figure – 8 Test को लािग मापद᭛ड: 

ᮓ. स. िववरण मझौला सवारी ठुला सवारी 
१) बािहरी बᱫृहᱧको िभिᮢ ᭣यास  १६ िमटर १८ िमटर 

२) िभिᮢ वᱫृहᱧको बािहरी ᭣यास ८ िमटर ८ िमटर 

३) बᱫृहᱧको के᭠ᮤिब᭠द ुिबचको दरुी १२  िमटर १३ िमटर  
४) ᮝयाकको चौडाई   ४ िमटर ५ िमटर 

५) ᮧवेश तथा िनकासको चौडाई ४ िमटर ५ िमटर 

६) पहलेो मा᳼कगको चौडाई   २० सेि᭠टिमटर २० सेि᭠टिमटर 
 

३. Ramp Test  (मझौला तथा ठुला सवारी ) को लािग: 

१) Ramp को ज᭥मा ल᭥बाई २३ दिेख  
िमटर 

२) Ramp को मािथ᭨लो Platform को ल᭥बाई  ६ िमटर   

३) Ramp को उकालो तथा 
ओरालोको  ल᭥बाई   

 ८.५ िमटर  ४) Ramp को मािथ᭨लो Platform को उचाई  १.५ िमटर  

५)  Ramp को चौडाई   ५ िमटर 

६) Ramp को स᭥पूणᭅ ल᭥बाईको दबैु ᳰकनारामा ७० सेि᭠टिमटर उचाईको  Steel Pipe Railing रािखएको ᱟनुपनᱷ छ ।   
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७) Ramp को स᭥पूणᭅ सतहमा कि᭥तमा १० सेि᭠टिमटर उचाईको १:२:४ PCC गᳯरएको ᱟनुपनᱷ   छ ।     
८) Ramp को उकालो तथा ओरालोको ᭭लोपमा फरक नपनᱷगरी   मािथ᭨लो Platform को ल᭥बाई ६ िम. दिेख १० 

िम. स᭥म बनाउन सᳰकनेछ । 
 

४. U-Turn सÌबिÆध मापदÁड:  

िभिᮢ अधᭅवृतको बािहरी अधᭅ᳞ास ३००० िम. िम. र बािहरी अधᭅ वतृहᱧको िभिᮢ अधᭅ᳞ास  ᮓमश: मझौला सवारीको लािग 
७५०० िम.िम. र ठुला सवारीको लािग ८५०० िम.िम. ᱟनुपनᱷछ   । 

५. Garage Parking Test (मझौला तथा ठुला सवारी) को लािग: 

ᮓ. स. िववरण मझौला सवारी ठुला सवारी 
१) Main ᮝयाकको  ल᭥बाई २०  िमटर २०  िमटर 

२) Garage  ᮝयाकको  ल᭥बाई  ८.५ िमटर  ८.५ िमटर  
३) Main  ᮝयाकको  चौडाई  ४ िमटर ५ िमटर 

४) Garage  ᮝयाकको  चौडाई  ४ िमटर ५ िमटर 

५) Main  ᮝयाक र Garage  ᮝयाकको िमलानको अधᭅ 
᭣यास  

२ िमटर २.५ िमटर 

६) ᮧᳯरᭃण ᭭थलको सतहमा पंहलेो रंगले २० सेि᭠टिमटर चौडाइको मा᳼कग गरेको गरी न᭍शामा दखेाए 
ज᭭तै Traffic Cone राखेको ᱟनु पनᱷ 

 



अनसुचूी ५ 

(चालक ÿिश±ण संचालनको पाठ्यøम: चार पाँú ेसवारी)  

यातायात ÓयवÖथा कायाªलयĦारा चार पाँúे सवारी साधन (øेन, रोडरोलर, डोजर, लोडर वाहके) को सवारी चालक अनमुितपý ÿाĮ गनª 

चाहनेको लािग सचंालन गåरन े परी±ामा दहेाय वमोिजमका िवषय समावेश गåरएको छ । Âयसकैारण चालक ÿिश±ण केÆþले सवारी 

चालकको लािग संचालन गन¥ ÿिश±णमा देहाय वमोिजमको िवषयमा ÿिश±ाथêलाई जानकारी गराउन ुपदªछ । 

  

१. सैĦािÆतक 

१.१ सवारी साधन तथा संचालन सÌबÆधी िश±ा (अनमुािनत समय : २ घÁटा) 

िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

१) सवारी साधन  सवारी साधनको परीचय 

 सवारी साधनका िकिसम 

 अटोमोबाइल इिÆजनको सामाÆय जानकारी 
२) सवारी िनयÆýण क. खĘुाको िनयÆýण  

 गोडाले लगाउन ेāेकको िनयÆýण 

 एि³सलरेटरको िनयÆýण  

 ³लचमा िनयÆýण 
ख. हातको  िनयÆýण 

 Öटेåरङ्ग 

 हाते āेक 

 हनª  

 लाईट  

 वाईपर 

 इिµनशन िÖवच 

 Öटाटªर 

 िडपर  

 संङ्केत 
ग. अÆय िनयÆýण 

 दायाँ र वायाँको टाँढा हने¥ ऐना 
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

 ड्यास वोडªका उपकरण 

 अगािडको िशसा  
३) űाइिभङ्ग शŁु गनुª भÆदा 

अगािड 

क. चालक सीटमा बÖनु अिघ 

 पानीको माýा  

 टायरको अवÖथा  

 साइड लाइटको अवÖथा 
ख. चालक सीटमा बसे पिछ 

 दायाँ वायाँको ऐना  

 पछािड हेन¥ ऐना  

 िसट वÐेट  

 संङ्केतको अवÖथा  

 इÆधनको अवÖथा  

 ड्यास वोडªका अÆय सङ्केत 
४) űाइिभङ्ग शŁु गरे पिछ  चलाउन ुअगािड िलन ुपन¥ सावधानी 

 चलाउँदाको अवÖथामा िलन ुपन¥ सावधानी 

 Öटेåरङ्ग िनयÆýण 

 िगयर पåरवतªन 

 एि³सलरेटर बढाउने र घटाउने  

 अकÖमात एि³सलरेटर बढाउने र घटाउन े

 āेक लगाउने र रो³न े

 ůािफक र सडकको अवÖथा  

 अÆय सडक ÿयोगकताª वारेमा जानकारी 

 पािक« ङ 

 पछािड फकाªउन े(Êयाक गन¥)  
५) सडकमा रहदा  अÆय सवारी र सडक ÿयोगकताªको अवÖथाको अÆदाज गन¥  

 अÆय सडक ÿयोगकताª अनसुार आÉनो सवारीको Öथान िमलाउन े 
६) चौबाटोमा चलाउँदा  िलन ुपन¥ सावधानी  

 दायाँ वायाँ र पछािड हेन¥ ऐनाको ÿयोग 

 साइड लाइटको ठीक ÿयोग   

 ůािफक ब°ी इसाराको पालाना  
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

 आÉनो  र अŁ सवारीको िÖथतीको जानकारी  

 गती िनयÆýण  

 हेन¥ र अगािड बढ्ने  

 परसÌमको हरेाइ 

 सडक øस गन¥ पैदलयाýकुो मानिसकता  
७) मोडाउद ैअगािड बढाउन े  दायाँ वा वायाँ मोडाउने  

 “ य ु” टनª गन¥  

 तीन िवÆदकुो टनª  

 पाँच िवÆदकुो टनª  
८) पछािड फकाªउन े  Êयाक िगयरको ÿयोग 

 िसटमा बसेर Êयाक िगयर समाÂन ेतåरका  

 गती िनयÆýण  

 Öटेåरङ्गमा िनयÆýण 

 ''S'' वÆेडमा Êयाक गन¥   

 सामाÆय ýटुी स¸याउन े 
९) पािकª ङ्ग  समानाÆतर पािकª ङ्ग,  

 कोण पािकª ङ्ग, 

 समकोण पािकª ङ्ग,   

 उकालोमा पािकª ङ्ग,  

 ओरालोमा पािकª ङ्ग,  

 सामाÆय ýटुी स¸याउन े
१०)िविभÆन अवÖथाको űाइिभङ्ग  रातीमा  

 िदनमा  

 पानी परेको बलेामा   

 पानी वा िहलोमा  

 वा³लो हòÖसमुा 

 िचÈलो वाटोमा  
 

१.२ ůािफक िश±ा (ÿिश±णको अनमुािनत समय:२ घÁटा) 
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

१) यातायातसंग सÌबिÆधत िनयम 

काननु 

क. सवारी तथा यातायात ÊयवÖथा ऐन, २०४९ र िनयमावली, २०५४  

 सवारी दताª र नÌवर 

 नामसारी 

 Óल ुवकु  

 सवारी कर र निवकरण  

 जाँचपास 

 ÿदषुण जाँच  

 िवमा  

 सवारी चालक अनमुितपý 

 सवारी चालकले पालना गनुª पन¥ शतª 

 दÁड जåरवाना 

 सवारी र चालक अनमुितपýको निवकरण 
ख. सवारी साधन कर ऐन ,२०३१    

ग. मलुुकì ऐन २०२१  

 ºयान सÌबÆधी महल   

 िकत¥ सÌवÆधी महल  
२) हातबाट संचािलत सङ्केत सवारी साधनमा रहकेा सङ्केत 

३) ůािफक िचÆह िविभÆन िचÆहको वारेमा जानकारी 

 ÿितवÆधाÂमक िचÆह (३० वटा)  

 सचेताÂमक  (४३ वटा) 

 सचुनामलूक (१८ वटा ) 
४) ůािफक ÿहरीको इशारा ůािफक ÿहरीले ÿयोग गन¥ इशारा 

 हाते इशारा 

 िसęीको इशारा  
५)अटोमेिटक ůािफक िचÆह क. ůािफक व°ी  

 रातो 

 पहलेो  
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

 हåरयो  
ख. पैदल याýीको लािग व°ी 

 रातो  

 हåरयो 
ग. हाते व°ी  

६) सडक मािकª ङ्गको जानकारी  लेन लाइन   

 जĄेा øिसङ्ग  

 Öटप  

 दायाँ मोड  

 वायाँ मोड 
७) राजमागª तथा शहरी सडकमा 

सवारीको गती सÌबÆधी जानकारी 
 गती सीिमत गन¥ सङ्केत 

 सङ्केतको पालना 

८) पािकª ङ्ग  पािकª ङ्ग गनª हòने Öथल 

 पािकª ङ्ग गनª नहòन ेÖथल 

 पािकª ङ्ग गदाª िवचार गनुª पन¥ कुरा 
९) िडफेिÆसभ űाइिभङ्ग  आफु बचेर űाइिभङ्ग गन¥ 

१०) िनिĲत सवारीलाई ÿाथिमकता आपÂकािलन सवारी  

 दमकल  

 एÌबलेुÆस 

 शव वाहन  

 ÿहरीको सवारी 

 िविशĶ Óयिĉको सवारी  
११) िनिĲत सडक ÿयोगकताªलाई 

ÿाथिमकता 
 वĦृ वĦृा 

 बालबािलका 

 मिहला  

 अपाङ्ग  

 सेतो लęी िलएकाहŁ 

 िवरामी   
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

१२) चालकको िजÌमेवारी  सडक अनशुासनको महÂव  

 पैदल याýी ÿितको Óयवहार  

 अŁ सवारी चालक ÿितको Óयवहार 

 ůािफक ÿहरी, ÿहरी वा अÆय अिधकार ÿाĮ र पैदल याýीको 
संङ्केतको पालना 

 आपÂकािलन अवÖथा  

 असल आचरणको आवÔयकता  

 

१.३. सवारीको सरु±ा तथा ममªत संभार (ÿिश±णको अनमुािनत समयः १ घÁटा) 

िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

१) आÉनो सवारी साधनको सरु±ा  सरुि±त पािक« ङ्ग  

 िगयर र हाते āेकको ÿयोग 

 सवारी लक 

 अÆय सवारीबाट बचावट 
२) िबमा  िबमाको फाइदा  

 सवारीको िबमा  

 चालकको िबमा  

 याýकुो िबमा  

 सवारीले ±ित पुयाªउने जन धनको िबमा  
३) िबिúएका सवारी साधनको ममªत  वकª शपको पिहचान  

 वकª सपसÌम लान ेÊयवÖथा 

 पाटªपुजाªको उपलÓधता  

 द± जनशिĉको उपलÊधता 
४) सिभªिसङ्ग  िनयिमत सिभªिसङ्गको फाइदा  

 सिभªिसङ्ग नगदाªको हानी नो³सानी  

 दरूी तथा समयाविध अनसुार सिभªिसंङ्ग 

 

१.४. सवारीको यािÆýक बनावट (ÿिश±णको अनमुािनत समय: २ घÁटा) 
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

१) सवारीको बनावट क. कम पांúे सवारी 

 दईु पांúे   

 ितन पांú े
ख. चार पांú ेसवारी 

 हलुका वा साना  

 म»यौला 

 भारी 
ग. नेपाल सवारी ÿदषुण मापदÁड, २०६९ 

२) इिÆजन इिÆजनका ÿकार  

 िडजल 

 पůेोल  

 सोलार 

 Óयाůी   

 हाइिĄड 
३) इÆधन ÿणाली  

(Fuel System) 

 इÆधन रहन ेट्यांकì  

 इÆज³ेशन पÌप 

 एयर लक  

 आयल Êलक  
४) इिÆजन िचÖयाउन ेÿणाली        

 (Cooling System) 

 

 इिÆजन िचÖयाउनकुो आवÔयकता  

 रेिडएटर  

 वाटर पÌप 

 Éयान बेÐट 

 रेिडएटरमा पानी थÈन े

 सामाÆय ममªत 
५) लुिāकेशन ÿणाली 

(Lubrication System) 

 इिÆजन र ¸यिससमा यसको आवÔयकता 

 Ðयबु आयलको िकिसम  

 आयल थÈने तåरका 

 सामाÆय ममªत  
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

 

६) ůाÆसिमशन ÿणाली 

(Transmission System) 

  

क. ³लच  

 बनावट  

 कायª  

 आवÔयकता 
ख. िगयर ब³स  

 बनावट  

 कायª 

 आवÔयकता  

 पाटªहŁ 
ग. ÿोपलेर ÔयाÉट  

 बनावट  

 कायª  

 आवÔयकता  

 ºवाइÆट  

 बेåरंङ्ग  

 लुिāकेिटंङ्ग पाटª 
घ. िडफरेिÆशयल  

 बनावट  

 कायª  

 आवÔयकता  

 आवाज 
७) सÖपÆेशन ÿणाली  

 ( Suspension  System) 

 बनावट  

 कायª  

 आवÔयकता 

 िÖÿंङ्ग  

 शक एÊजरबर  

 पाटªहŁ 
८) िÖटेåरङ्ग ÿणाली   बनावट  

 कायª  
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

( Steering System)  आवÔयकता   

 जोडाई 

 पाटªहŁ 
९)  āेक ÿणाली  

( Brake System) 

 बनावट  

 कायª  

 आवÔयकता   

 हाईडोिलक āेक  

 एयर āेक  

 āेक िमलाउने  

 जोडाई   

 पाटª 
१०) िबīतुीय ÿणाली 

( Electrical System) 

क. Êयाůी 

 कायª  

 आवÔयकता 

 िÖथती  
ख. डाईनामोिमटर  

ग. सÐेफ मोटर  

घ. Öटाटªर मोटर  

ङ लाईट तथा एÌपेयरिमटरमा चाजª भए नभएको जाँच गन¥  

११) च³का  च³कामा आउने खराबी  

 प¼चर टाÐन े 

 बनाउने  

 च³का िमलाउन े
१२) ड्यास बोडª  ड्यास बोडªमा रहने िमटर 

 दिेखन ेिमटरको कायª  

 आवÔयकता 

 हेन¥ तåरका  
१३) आपÂकािलन  बोÐट खोÐन,े  
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

अवÖथामा तुŁÆतै गनुª पन¥ 

सामाÆय ममªत संभार 

 

 Êयाůी खोÐने  

 चाजª गराउन े 

 िफट गन¥  

 

 

१.५. दघुªटना ÓयवÖथापन (ÿिश±णको अनमुािनत समय: १ घÁटा) 

िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

१) आÉनो सवारी साधन 

दघुªटना भएमा 
 आÉनो उĦार गन¥  

 घाइतेको उĦार गन¥  

 घाइतेको ÿाथिमक उपचार गन¥  

 निजकको ÿहरीलाई खबर गन¥ 

 अÖपताल लान ेÓयवÖथा िमलाउन े 

 सवारी साधन छाडेर नभाµन े 

 काननुी कायªमा Öथानीय ÿहरी र ÿशासनलाई सहयोग गन¥  

 पीिडतलाई िवमा रकम भुĉानीमा सहयोग गन¥ 

 काननुी कारवाही पिछ आÉनो सवारी साधन ममªतको लागी वकª शप लान े 
२) अŁको सवारी साधन 

दघुªटना भएमा 
 घाइतेको उĦारमा सहयोग गन¥  

 घाइतेको ÿाथिमक उपचारमा सहयोग गन¥  

 निजकैको ÿहरीमा खबर गन¥  

 घाइतेहŁलाई अÖपताल लैजान सहयोग गन¥  
 

१.६. ÿाथिमक उपचार (ÿिश±णको अनमुािनत समय: १ घÁटा) 

िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

१) ÿाथिमक उपचार  पåरचय 

 गनुª पन¥ सामाÆय कायªहŁ  
३) मानव शåरर  क. सामाÆय बनावट  
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

ख. ÿमखु अगंको कायª 

 मटुु  

 फो³सो  

 कलेजो 

 मगृौला  

 टाउको  

 आँखा  

 कान  

 मखु  

 आÆþा 

 हाँड 

 रगत  
४) űेिसङ्ग र बैÁडेज  पåरचय 

 िकिसम  

 आवÔयकता 

 लगाउने तåरका  
%) /Qm ;+rf/  रगतको महÂव 

 रĉ सचंारको सामाÆय जानकारी 

 रगत समहुको जानकारी 

 रगत िदनु पन¥ अवÖथा  

 रĉदान  

 Óलड बैङ्कको काम 
६) घाउ र रĉ®ाव  घाउ   

 पåरचय  

 िकिसम  

 Åयान  िदनपुन¥ कुरा  

 घाउवाट रगत जाने अवÖथा 

 रोकथामका उपाय 

 ÿाथिमक उपचार  
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

७) िवषेश ठाँउमा रĉ®ाव  रĉ®ाव 

 शåररका िभýी अगंमा रĉ®ाव 

 टाउकोमा रĉ®ाव 

 रĉ®ावको अवÖथामा  ÿाथिमक उपचार 
८) शक  शक हòन ेअवÖथा  

 शकका ल±ण  

 ÿाथिमक उपचार  
९) ĵास ÿĵास  ĵास ÿĵासका अगंहŁ 

 ĵास ÿĵास रोिकने अवÖथा  

 कृितम ĵास ÿĵासको तåरका  
१०) हाडमा चोट लाµन े  हाँडको चोट थाहा पाउने तåरका 

 ÿाथिमक उपचार  
११) पोÐन े(जलन)  पोलेको अवÖथामा ÿाथिमक उपचार 

१२) बेहोस वा अचेत  वेहोस हòदा Åयान िदनपुन¥ िवषय 

 वेहोस हòदाको अवÖथामा ÿाथिमक उपचार  
१३) िवषादी  िवषादीको िकिसम 

 मानव शåररलाई हानी गन¥ िवषादी 

 िवषादी शåरर िभý पसकेो अवÖथामा गåरन ेÿाथिमक उपचार 

 

१.७. सवारी चालकको आचरण (ÿिश±णको अनमुािनत समय: २ घÁटा) 

िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

१) Óयिĉगत आचरण   मादक पदाथª खाएर गाडी चलाउन नहòन े

 लागु औषद सेवान गनª नहòने  

 शारीåरक ÖवÖÃयता कायम गन¥ 

 åरस, आवेश र पवूाªúह मािथ िनयÆýण गन¥  

 सवारी चालक अनमुितपý साथमा रा´न े

 ůािफक िनयमहŁको पालना गन¥  

 Öटेåरङ्गमा रहकेो वेला अÆयý Åयान मोड्ने काम नगन¥  

 चलाउदा मोवाइल फोनको ÿयोग नगन¥ 
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

२) Óयवसाियक सवारी चालकमा 

आवÔयक Óयवहार 
 याýी र कमªचारीसगं राăो Óयवहार गन¥  

 मिहला, बĦृ, अपांङ्ग तथा बालबािलकालाई मĦत गन¥  

 याýा गåररहकेा याý ुर चढ्न खोºन ेयाýलुाई ओलªन उ³लनमा सहयोग गन¥   

 तोिकएको समय भÆदा वढी समय सवारी नचलाउन े

 मयाªिदत पोशाक लगाउन े

 पåरचयपý लगाउन े  

 समयको पालना गन¥  

 िवना इजाजत र कागजपý िवनाका सवारी साधन सचंालन नगन¥  

 िवमा नभएका सवारी साधन नचलाउने 

 गैरकाननुी मालवÖतु सवारी साधनमा नरा´न े

 दघुªटना भएको अवÖथामा निजकैको ÿहरी इकाईमा िछटो खवर गन¥  

 दघुªटनाको अनुसÆधानमा सलंµन ÿहरीलाई आवÔयक सहयोग गन¥   
 

२. űाइिभङ्ग अËयास 

२.१ परी±ण गåरने िशप र ²ान  

यातायात ÓयवÖथा कायाªलयल े सवारी चालकको ±मता परी±णको लािग परी±ा िदने Óयिĉमा दहेाय बमोिजमका िशप र ²ानको 

अवÖथाको परी±ण गन¥ छ । Âयसकैारण चालक ÿिश±ण केÆþले सवारी चालकको ÿिश±ण सचंालन गदाª सोिह अनसुार Óयवहाåरक िशप 

²ान ÿदान गन¥ गरी गनुª पदªछ ।   

(क) इिÆजन सचुाŁ गनुª भÆदा अगािड िलन ुपन¥ सावधानीका उपायहŁ अपनाउन स³न,े  

(ख) सवारी साधन चलाउन सŁु गदाª, सवारी अगािड बढाई रहदा वा ओभर टेक गनª मागª पåरवतªन गदाª वा दायाँ तफª  लाµदा वा 

रो³दा सकेंत गनुª भÆदा अगािड सवारी साधनमा रहकेो टाँढा हने¥ ऐनाको उपयĉु ढंगले ÿयोग गन¥, 

(ग)  वायाँ र दायाँ कुना तफª  सरुि±त र सिजलो गरी मोड्न,े  

(घ)  आकिÖमक वा अÆय आवÔयक अवÖथामा सवारी साधन रो³न,े आवÔयक अवÖथामा उपयĉु सङ्ंकेतको ÿयोग गरी 

सडकको उपयĉु Öथानमा सरुि±त Łपमा रो³न,े  

(ङ)  सवारी साधन चलाउदा अÆय िøयाकलापवाट Åयान भंग हòन निदने र िÿजÆेस अफ माइÆड ÿदशªन गन¥,  

(च)  ůािफक िचÆह वा ůािफक ब°ी वा ůािफक ÿहरी वा ÿहरीले गरेको सङ्केतको ठीक ढंगले िशň पालना गन¥ र अŁ सडक 

ÿयोगकताªले िदएको सकेंतको पालना ठीक ढगंल ेगन¥, 
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(छ)  पैदल याýलेु वाटो øस गन¥ ठाँउमा उपयĉु Óयवहार ÿदशªन गन¥, 

(ज)  सवारी साधनमा रहकेा हाते वा िवīतुीय संङ्केतहŁको ÖपĶ र िबना गÐती ठीक समयमा ठीक सङ्ंकेतको ÿयोग गन¥, 

(झ)  ůािफक र सडकको अवÖथा अनसुार सवारी साधनको गतीलाई सÆतुिलत रा´न,े  

(ञ) ठाडो उकालोमा हयाÆड āेक वा एि³सलेटर र गोडामा रहेको āेकको ÿयोग गरी सवारी साधनलाई पछािड सनª निदई रो³न र 

पुनःसचंालन गनª स³न,े  

(ट)  ओरालोमा जादा तÐला िगयरमा िशň पåरवतªन गनª स³न,े  

(ठ)  पछािडको िगयर ÿयोग गरी सवारी साधनलाई िसिमत चौडाईको सडकमा दायाª वा वायाँ तफª वाट फकाªउदा पणूª िनयÆýणमा 

ठीक तåरकाल ेफकाªउन,े  

(ड)  ůािफक अवÖथाले माग गरेको वेला उ¸च िगयरवाट तÐलो िगयरमा िशň पåरवतªन गनª स³न,े 

(ढ)  सवारी साधनमा रहकेा एि³सलेटर, Ðकच, िगयर, Ąेक (हाते र गोडा), Öटेåरङ्ग र हनªको ठीक ढंगले ÿयोग गन¥ र 

(ण)  आवÔयक परेको वा भएको अवÖथामा Öटेåरङ्ग, सहज िगयरको पåरवतªन र āेकको ÿयोग गरी सवारी साधनमा साधारण 

िनयÆýण कायम गन¥ । 

२.२ परी±णको तåरका (अËयासको अनमुािनत समय :३० घÁटा) 

यातायात ÓयवÖथा कायाªलयले दहेाय वमोिजमको तåरकाĦारा उÐलेिखत िशप र ²ानको परी±ण गन¥ हòनाले चालक ÿिश±ण केÆþले सोही 

अनसुारको अËयास गराउन ु पदªछ ।  

(क)  चलाउन ुपवूªको सावधानी र सरु±ा परी±ण 

(ख) िचý आँठमा परी±ण  

(ग) िÖपड āेकर परी±ण 

(घ) ůािफक सङ्ंकेतको परी±ण  

(ङ) Ramp परी±ण  

(च) µयारेज पािकª ङ्ग परी±ण  

(छ) सवारीको गित, िगयर पåरवतªन र समयको परी±ा  
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अनसुचूी ६ 

(सवारी ÿिश±ण संचालनको पाठ्यøम: दईु पाँú ेसवारी साधन)  

यातायात ÓयवÖथा कायाªलयले दईु पाँúे सवारी साधन (मोटर साइकल वा Öकुटर) को सवारी चालक अनमुितपý ÿाĮ गनª चाहनकेो लािग 

संचालन गन¥ परी±ामा दहेाय बमोिजमका िवषय समावशे गåरएको हòÆछ । Âयसकैारण चालक ÿिश±ण केÆþहŁले सवारी चालकको लािग 

संचालन गन¥ ÿिश±णमा दहेाय बमोिजमको िवषयमा ÿिश±ाथêलाई जानकारी िदन ुपदªछ । 

१. सैĦािÆतक  

१.१ सवारी साधन तथा संचालन सÌबÆधी िश±ा (अनमुािनत समय : २ घÁटा) 

िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

१)सवारी साधन  सवारी साधनको परीचय 

 सवारी साधनका िकिसम 

 अटोमोबाईल ईिÆजनको सामाÆय जानकारी 
२) सवारी िनयÆýण क. खĘुाको  िनयÆýण  

 खĘुाले लगाउन ेāेकको िनयÆýण 

 एि³सलरेटरको िनयÆýण  

 ³लचमा िनयÆýण. 
 ख. हातको िनयÆýण 

 हयाÆडल 

 हाते āेक  

 हनª  

 लाईट  

 इिµनशन िÖवच 

 Öटाटªर 

 िडपर  

 संकेत  
ग. अÆय िनयÆýण 

 दायाँ र वायाँको ऐना 

 ड्यास वोडªका उपकरण   
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

३) űाईिभङ्ग शŁु गनुª भÆदा अगािड क. चालक सीटमा बÖनु अिघ  

 टायरको अवÖथा  

 साइड लाइटको अवÖथा 

 हÐेमेट , ज°ुा र पÆजाको ÿयोग  
ख. चालक सीटमा बसे पिछ 

 दायाँ वायाँको ऐना     

 संङ्केतको अवÖथा  

 इÆधनको अवÖथा  
४) űाईिभङ्ग शŁु गरे पिछ  चलाउन ुअगािड िलनु पन¥ सावधानी 

 चलाउँदाको अवÖथामा िलन ुपन¥ सावधानी 

 हयाÆडल िनयÆýण 

 िगयर पåरवतªन 

 एि³सलरेटर बढाउने र घटाउन,े  

 अकÖमात एि³सलरेटर बढाउने र घटाउन,े 

 āेक लगाउने र रो³न े

 ůािफक र सडकको अवÖथा  

 अÆय सडक ÿयोगकताª वारेमा जानकारी  

 पािक« ग 
५) सडकमा रहदा  अÆय सवारी र सडक ÿयोगकताªको अवÖथाको अÆदाज गन¥  

 अÆय सडक ÿयोगकताª अनसुार आÉनो सवारीको Öथान िमलाउन े 
६) चौबाटोमा चलाउँदा    िलन ुपन¥ सवधानी  

 दायाँ र वायाँ हने¥ ऐनाको ÿयोग 

 साइड लाइटको ठीक ÿयोग   

 ůािफक ब°ी वा इसाराको पालाना  

 आÉनो र अŁ सवारीको िÖथतीको जानकारी  

 गती िनयÆýण  

 हेन¥ र अगािड वढ्ने  

 परसÌमको हरेाई 

 सडकøस गन¥ पैदल याýकुो मानिशकता    
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

७) मोडाउद ैअगािड वढाउने    दायाँ वा वायाँ मोडाउने  

 “ य ु” टनª गन¥  

 तीन िवÆदकुो टनª  

 पाँच िवÆदकुो टनª 
८) पािकª ङ्ग  समानाÆतर पािकª ङ्ग,  

 कोण पािकª ङ्ग, 

 समकोण पािकª ङ्ग,   

 उकालोमा पािकª ङ्ग,  

 ओरोलोमा पािकª ङ्ग,  

 सामाÆय ýटुीहŁ स¸याउन े
९) िविभÆन अवÖथाको űाइिभङ्ग  रातीमा  

 िदनमा  

 पानी परेको वलेामा  

 पानी वा िहलोमा  

 वा³लो हòÖसमुा 

 िचÈलो वाटोमा 

 

१.२  ůािफक िश±ा (ÿिश±णको अनमुािनत समय: २ घÁटा) 

िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

१) यातायातसंग सÌबिÆधत िनयम 

काननु 

क. सवारी तथा यातायात ÊयवÖथा ऐन, २०४९ र  िनयमावली, २०५४   

 सवारी दताª र नÌवर 

 नामसारी 

 Óल ुवकु  

 सवारी कर र निवकरण  

 िवमा  

 सवारी चालक अनमुितपý 

 सवारी चालकले पालना गनुª पन¥ शतª 

 दÁड जåरवाना 

 सवारी र चालक अनमुितपýको निवकरण 
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

ख. सवारी साधन कर ऐन, २०३१ 

ग. मलुुकì ऐन, २०२१  

 ºयान सÌबÆधी महल   

 िकत¥ सÌबÆधी महल   
२) हातबाट संचािलत सङ्ंकेत सवारी साधनमा रहकेा सङ्केत 

३) ůािफक िचÆह िविभÆन िचÆहको वारेमा जानकारी  

 ÿितवÆधाÂमक िचÆह (३० वटा)  

 सचेताÂमक  (४३ वटा) 

 सचूनामलूक ( १८ वटा ) 
४) ůािफक ÿहरीको इशारा ůािफक ÿहरीले ÿयोग गन¥ इशारा 

 हाते इशारा 

 िसęीको इशारा 
५) अटोमेिटक ůािफक िचÆह  क. ůािफक ब°ी  

 रातो 

 पहलेो  

 हåरयो  
ख. पैदल याýीको लािग व°ी 

 रातो  

 हåरयो 
ग. हाते ब°ी 

६) सडक मािकª ङ्गको जानकारी  लेन लाइन   

 जĄेा øिसङ्ग  

 Öटप  

 दायाँ मोड  

 वायाँ मोड 
७) राजमागª तथा शहरी सडकमा 

सवारीको गती सÌबÆधी जानकारी 
 गती िसिमत गन¥ सङ्केत 

 सङ्केतको पालना 
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

८) पािकª ङ्ग  पािकª ङ्ग गनª हòने Öथल 

 पािकª ङ्ग गनª नहòन ेÖथल 

 पािकª ङ्ग गदाª िवचार गनुª पन¥ कुरा 
१०) िनिĲत सवारीलाई ÿाथिमकता  आपÂकािलन सवारी  

 दमकल,  

 एÌबलेुÆस 

 शव वाहन  

 ÿहरीको सवारी 

 िविशĶ Óयिĉको सवारी 
११) िनिĲत सडक ÿयोगकताªलाई 

ÿाथिमकता 
 बĦृ वĦृा 

 बालबािलका  

 मिहला  

 अपाङ्ग  

 सेतो लęी िलएकाहŁ 

 िवरामी    
 

 

 

१.३  दघुªटना ÊयवÖथापन (ÿिश±णको अनमुािनत समय:१ घÁटा) 

िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

१) आÉनो सवारी साधन दघुªटना 

भएमा 
 आफनो उĦार गन¥  

 घाइतेको उĦार गन¥  

 घाइतेको ÿाथिमक उपचार गन¥  

 निजकको ÿहरीलाई खबर गन¥ 

 अÖपताल लान ेÓयवÖथा िमलाउन े 

 सवारी साधन छाडेर नभाµन े 

 काननुी कायªमा Öथानीय ÿहरी र ÿशासनलाई सहयोग गन¥  

 पीिडतलाई िवमा रकम भुĉानीमा सहयोग गन¥ 

 काननुी कायªबाही पिछ आÉनो सवारी साधन ममªतको लागी वकª शप लान े

२) अŁको सवारी साधन दघुªटना 

भएमा 
 घाइतेको उĦारमा सहयोग गन¥  

 घाइतेको ÿाथिमक उपचारमा सहयोग गन¥  

 निजकैको ÿहरीमा खबर गन¥  

 घाइतेहŁलाई अÖपताल लैजान सहयोग गन¥ 
 

१.४.ÿाथिमक उपचार (ÿिश±णको अनमुािनत समय: १  घÁटा) 

िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

१) ÿाथिमक उपचार  पåरचय 

 गनुª पन¥ सामाÆय कायªहŁ 
३) मानव शåरर क. सामाÆय बनावट  

ख. ÿमखु अगंको कायª 

 मटुु  

 फो³सो  

 कलेजो 

 मगृौला  

 टाउको  

 आँखा  

 कान  

 मखु  
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

 आÆþा 

 हाँड 

 रगत  
४) űेिसङ्ग र बैÁडेज  पåरचय 

 िकिसम  

 आवÔयकता 

 लगाउने तåरका 
५) रĉ सचंार  रगतको महÂव 

 रगत संचारको सामाÆय जानकारी 

 रगत समहुको जानकारी 

 रगत िदनु पन¥ अवÖथा  

 रĉ दान  

 Óलड बैङ्कको भुिमका 
६) घाउ र रĉ®ाव   घाउ   

 पåरचय  

 िकिसम  

 Åयान पयुाउन ुपन¥ कुरा  

 घाउवाट रगत जाने अवÖथा 

 रोकथामका उपाय 

 ÿाथिमक उपचार 
७) िवषेश ठाँउमा रĉ®ाव  रĉ®ाव 

 शåररका िभýी अगंमा रĉ®ाव 

 टाउकोमा रĉ®ाव 

 रĉ®ावको अवÖथामा ÿाथिमक उपचार 
८) ĵास ÿĵास  ĵास ÿĵासका अगंहŁ 

 ĵास ÿĵास रोिकने अवÖथा  

 कृितम ĵास ÿĵासका तåरका 
९) हाँडमा चोट लाµन े  हाँडको चोट थाहा पाउने तåरका 

 ÿाथिमक उपचार 
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िवषय समावशे गनुª पन¥ मु́ य मु́ य जानकारी 

१०) पोÐन े( जलन)  पोलेको अवÖथामा ÿाथिमक उपचार 

११) बेहोस वा अचते  वेहोस हòदा Åयान िदन ुपन¥ िवषय 

 वेहोस हòदाको अवÖथामा ÿाथिमक उपचार 
१२) िवषादी  िवषादीको िकिसम 

 मानव शåररलाई हानी गन¥ िवषादी 

 िवषादी शरीर िभý पसकेो अवÖथामा गåरन ेÿाथिमक उपचार 
 

२. űाइिभङ्ग अËयास 

२.१ परी±ण गåरने िशप र ²ान  

यातायात ÓयवÖथा कायाªलयल ेदईु पाँú ेसवारी साधन (मोटरसाइकल वा Öकुटर) को अनमुितपý ÿाĮ गनª चाहनेको लािग संचालन गन¥ 

±मता परी±णको परी±ा िदने Óयिĉमा दहेाय वमोिजमका िशप र ²ानको अवÖथाको परी±ण गन¥ छ । Âयसकैारण चालक ÿिश±ण केÆþले 

सवारी चालकको ÿिश±ण गदाª ÿिश±ाथêमा सोिह अनसुार Óयवहाåरक िशप र ²ान ÿदान गन¥ गरी गनुª पदªछ ।  

(क)  इिÆजन सचुाŁ गनुª भÆदा अगािड िलन ुपन¥ सावधानीका उपाय अपनाउन स³न,े  

(ख)  वायाँ र दायाँ कुना तफª  सरुि±त र सिजलो गरी मोड्न,े 

(ग)  आकिÖमक वा अÆय आवÔयक अवÖथामा सवारी साधन रो³न,े आवÔयक अवÖथामा उपयĉु सङ्ंकेतको ÿयोग गरी   

सडकको उपयĉु Öथानमा सरुि±त Łपमा रो³न,े  

(घ)  सवारी साधन चलाउदा अÆय िøयाकलापवाट Åयान भगं हòन निदन ेर िÿजÆेस अफ माइÆड ÿदशªन गन¥,  

(ङ)  ůािफक िचÆह वा ůािफक व°ी वा ůािफक ÿहरी वा ÿहरील ेगरेको सङ्केतको ठीक ढगंले िशň पलना गन¥ र अŁ सडक 

ÿयोगकताªले िदएको सङ्ंकेतको पालना ठीक ढंगले गन¥, 

(च)  पैदल याýलेु वाटो øस गन¥ ठाँउमा उपयĉु Óयवहार ÿदशªन गन¥, 

(छ)  सवारी साधनमा रहकेा िवīतुीय सङ्ंकेतहŁको ÖपĶ र िवना गÐती ठीक समयमा ठीक संङ्केतको ÿयोग गन¥, 

(ज)  ůािफक र सडकको अवÖथा अनसुार सवारी साधनको गतीलाई सÆतुिलत रा´न,े  

(झ)ं  ठाडो उकालोमा हयाÆड बेर्क वा Ňोटल र गोडामा रहकेो āेकको ÿयोग गरी सवारी साधनलाई पछािड सनª निदई रो³न र 

पुनःसचंालन गनª स³न,े  

(ञ)  ओरालोमा जादा तÐला िगयरमा िशň पåरवतªन गनª स³न,े  
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(ट)  ůािफक अवÖथाल ेमाग गरेको वलेा उ¸च िगयरवाट तÐलो िगयरमा िशň पåरवतªन गनª स³न ेर   

(ठ)  सवारी साधनमा रहकेा एि³सलेटर, Ðकच, िगयर, āेकहŁ र हनªको ठीक ढंगले ÿयोग गनª स³न े। 

 

नोट: िगयर नभएका दुई ÿागे सवारी साधन चालकको लािग गåरने परी±णमा िगयरको उपयोगको िवषय समावेश गåरने छैन ।  

२.२ परी±णको तåरका (अËयासको अनमुािनत समय: २० घÁटा) 

चालकमा उÐलेिखत िशप र ²ानको अवÖथाको परी±णको लािग यातायात ÓयवÖथा कायाªलयल ेदहेाय वमोिजमको सात िविभÆन िविध 

अवलÌवन गन¥ हòनाले चालक ÿिश±ण  केÆþले सोही अनसुार अËयास गराउन ुपदªछ  ।  

(क)  चलाउन ुपवूªको सवधानी र सरु±ा परी±ण 

(ख)  िचý आँठमा परी±ण  

(ग)  साधरुो काठमा परी±ण 

(घ)  ůािफक सङ्ंकेतको परी±ण  

(ङ)  उवड खावडको परी±ण  

(च)  Ramp परी±ण  

(छ)  सवारीको गित, िगयर पåरवतªन र समयको परी±ण 

(ज) सावªजिनक सवारी साधन चनेु चालकको लािग अचार-संिहता सÌबÆधी जानकारी गराउन े  
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अनसुचूी ७ 

(सवारी ÿिश±ण केÆþको अनगुमन चेकिलÖट) 

1. Introduction 

a) Inspections must be undertaken formally and recorded as per this checklist.  

b) This checklist provides a guide to the inspection, additional information of the field observation could be recorded on 

the separate sheet.  

2. Driving School Information 

Name of Driving School/Category   

Address of the Driving School  

Name of Proprietor   

Registration No./ Date of Registration   

3. Driving Inspection Parameters  

S/N Requirement 
Response 

Actions 
Date of 
Action Yes No 

 A. Layout (floor of the trial center)       

1 Floor and parking area as per rule       

2 Floor area free of obstructions        

3 Floor surface not slippery       

4 Floor coverings in good condition        

 
B. Health and safety information       

5 
Is the health and safety law poster displayed in a prominent 
position? 

      

6 Are no smoking signs displayed?       

7 Are safe Driving method statements/warning signs clearly visible?       

 
    C. Space for Theoretical Class and Office        

8 Is the floor space clear of debris/objects?       

9 Is the area tidy and well kept?       

12 Is the ventilation adequate?       

13 Is the temperature comfortable?       
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S/N Requirement 
Response 

Actions 
Date of 
Action Yes No 

 
D. Personal protective equipment       

17 
Is personal safety equipment like safety jackets, gloves, helmet, 
mask or safety goggles etc. stored safely and appropriately? 

      

18 
Is signage of personal protective equipment requirements 
displayed? 

      

 
E. Electrical safety       

19 
Are there any trailing cables, which could cause a person to trip 
and fall? 

      

22 
Are there any apparent faults with any electrical equipment, 
including damage to cables, plugs and sockets? 

      

23 Are extension leads etc. only used for low power equipment?       

 
G. Emergency procedures       

28 
Are all fire exit and escape routes, fire alarm points and items of 
firefighting equipment clearly visible, unobstructed and 
appropriately indicated? 

      

29 
Are all fire escapes kept closed when not in use and never wedged 
open (except when on catches activated by the fire alarm system)? 

      

30 
Are sufficient up to date fire action notices prominently displayed 
throughout the area? 

      

31 Is there excessive storage of flammable materials?       

33 Is there a first aid box readily available?       

34 
Are sufficient up to date first-aid notices displayed prominently 
through the workplace? 

   

35 Eye wash easily accessible where necessary?       

36 Is there a trained first aider available?       

 
H. Vehicles and Equipment       

37 Are trial vehicle adequately guarded/protected to prevent contact?        

38 Is the vehicle maintained in a good condition?       

39 Are the vehicles parked correctly?       

46 Is there warning signs/signage on vehicle used for trail practice?       
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S/N Requirement 
Response 

Actions 
Date of 
Action Yes No 

48 Are the keys to vehicles/equipments being securely held?       

57 Are fuel/lubricants stores adequately stored and signed?       

 
I. Driving Tests and respective Standards    

 
8 – Test    

 
Traffic Light Test    

 
Plank Test    

 
U-Turn Test    

 
Speed breaker (Bump)Test    

 
Ramp test    

 
Garage Parking Test    

 
J. Access to the trail Center and Parking Facility    

 
Distance to the access to public road (name of the Road)    

 
Width of Road     

 
Average number of visitors at a time    

 
Parking space for four wheel (number)    

 
Parking of two wheelers (number)    

 
Other space available    

      

4. OVERALL RECOMMENDATION AND REMARKS (IF ANY) 

  General Comment: 

1…………………………………………………………………………………………………… 

2………………………………………………………………………………………………………. 

3……………………………………………………………………………………………………… 

4……………………………………………………………………………………………………….. 
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Specific Comment: 

1. Human Resources available:- …………………………………………………………………………………. 

2. Physical Facilities:-  …………………………………………………………………………………….. 

      
 Name of the Inspector : 

Designation: 

    

 Date: 

Name of Office: 
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अनसुचूी ८ 

 (सवारी ÿिश±ण केÆþ दताª गदाª पेश गनुª पन¥ ÿािविधक ÿितवदेनको ढांचा ) 

यो ÿितददेन दताªवाल इिÆजिनयरल ेतयार गरेको हòनपुन¥छ । सवारी चालक ÿिश±ण केÆþ दताª गनªको लािग पेश गनुªपन¥ ÿािविधक 

ÿितवदेनमा िनÌन अनसुारका िववरण खलुाई तयार पानुª पन¥छ:-  

१. सवारी चालक ÿिश±ण केÆþको नाम:  

२. दताª गनुªपन¥ सवारी चालक ÿिश±ण केÆþको वगêकरण: 

३. Registered engineer shall prepare the technical report as per the table below:- 

S/N 

(1) 

Description required 
standard  

(2)  

Criteria/standard  

(3)  

Yes 

(4) 

No 

(5) 

Remarks 

(6)  

      

      

Explanation: 

 Column (2) and column (3): This column shall contain all the requirements as per the standard on physical 

infrastructure, available land approach road, layout of trial center and human resources as mentioned in the Clause 10 

(1) of this directives. 

 Column (4) and Column (5): These columns shall contain compliance or non-compliance of the requirements 

mentioned in column (2) and column (3). 

 Column (6): This column shall contain the technical justification of requirement if any.        

४. Overall recommendations and remarks:  

General recommendations: 

(क) िसफाåरस गåरएको सवारी चालक ÿिश±ण केÆþ: …….. 

(ख) भौितक पवूाªधार,  ÿयोगाÂमक ÿिश±ण Öथलको रेखांकन (Layout) र मानवीय संसाधन सÌबÆधी भएका मापदÁडमा कैिफयत अनसुारको िनÕकषª: ...................   

 

 Specific recommendations: 

आज िमित .................................... गते तयार पाåरएको यो ÿािविधक ÿितवेदन, सवारी चालक ÿिश±ण केÆþ संचालन िनद¥िशका, २०७४ मा उÐलेिखत सÌपणूª भौितक पवूाªधार, ÿयोगाÂमक 

ÿिश±ण Öथलको रेखाकंनको Layout  र  मानवीय ससंाधन सÌबÆधी मापदÁडहŁ सारभतू Łपमा परूा भएकोले यो  .........................................(सवारी चालक ÿिश±ण केÆþ) .................. वगªमा 

दताª गनª  िसफाåरस गदªछु  ।        

हÖता±र: ...................................... 

नाम: ..................................................... 

दताª न.ं ............................. 

(मेरो नेपाल इिÆजिनयåरंग पåरषदमा दताª भएको ÿमाण-पý यसै साथ सµंलµन राखेको छु ) 
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